
サウナラボ名古屋で11月に受けたウィスキングの
　　　様子をレポート！

　
ウ
ィ
ス
キ
ン
グ
の
ス
タ
ー
ト
は

ウ
ィ
ス
キ
ン
グ
マ
ス
タ―

と
の
出
会

い
か
ら
始
ま
る
。

　
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
を
す
る
た
め
に
競

輪
場
外
車
券
売
り
場
で
長
蛇
と
な
っ

た
男
た
ち
の
列
の
隙
間
を
縫
い
な
が

ら
、
サ
ウ
ナ
ラ
ボ
が
あ
る
グ
ラ
ン
ド

ビ
ル
の
8
階
へ
向
か
う
。エ
レ
ベ
ー

タ
ー
が
開
く
と
、
外
界
を
忘
れ
た
か

の
よ
う
な
牧
歌
的
な
音
楽
に
包
ま
れ

な
が
ら
、頭
に
は
派
手
な
フ
ェ
ル
ト
の

サ
ウ
ナ
ハ
ッ
ト
、
ベ
ー
ジ
ュ
の
ワ
ン

ピ
ー
ス
を
ま
と
っ
た
ウ
ィ
ス
キ
ン
グ

マ
ス
タ
ー
が
「
お
待
ち
し
て
お
り
ま

し
た
」と
笑
顔
で
出
迎
え
て
く
れ
る
。

ワ
ン
ピ
ー
ス
は
鹿
児
島
の
泥
染
め
の

生
地
を
使
用
し
て
い
る
と
の
こ
と

だ
。

　
ウ
ィ
ス
キ
ン
グ
を
受
け
る
前
に
、

お
水
を
飲
み
な
が
ら
今
日
使
用
す
る

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
で

使
用
す
る
3
種
類（
黒
糖
・
黒
ゴ
マ
・

シ
ナ
モ
ン
シ
ュ
ガ
ー
）
か
ら
１
つ
ス
ク

ラ
ブ
を
選
ぶ
。ス
ク
ラ
ブ
は
毎
月
受

け
る
と
毎
月
変
わ
り
、
あ
る
日
は

コ
ー
ヒ
ー
、あ
る
日
は
ハ
ー
ブ
ソ
ル
ト

な
ど
様
々
だ
。黒
糖
を
す
す
め
ら
れ

た
の
で
、
蜂
蜜
に
黒
糖
を
混
ぜ
た
も

の
を
使
用
す
る
こ
と
に
。

　

服
を
脱
い
で
フ
ォ
レ
ス
ト
サ
ウ
ナ

に
入
る
と
、
白
い
シ
ー
ツ
が
か
け
ら

れ
た
サ
ウ
ナ
ベ
ッ
ド
に
腰
掛
け
る
。

11
月
は
夏
目
さ
ん
か
ら
施
術
を
受
け

た
の
で
、
入
っ
て
右
の
ベ
ッ
ド
へ
腰
か

け
る
。足
元
に
置
か
れ
た
オ
ー
ク
の

ヴ
ィ
ヒ
タ
を
踏
み
つ
け
る
。

　
マ
ス
タ
ー
は
サ
ウ
ナ
室
内
に
入
る

と
サ
ウ
ナ
ス
ト
ー
ブ
に
ロ
ウ
リ
ュ
ウ

を
す
る
。朝
い
ち
ば
ん
の
サ
ウ
ナ
室

は
熱
々
。
雨
の
日
は
湿
気
が
多
く
、

湿
度
が
高
め
の
サ
ウ
ナ
室
内
に
な
り

や
す
い
。電
気
ス
ト
ー
ブ
を
使
用
し

て
い
て
も
天
候
の
変
化
に
敏
感
な
サ

ウ
ナ
ス
ト
ー
ブ
は
ど
こ
か
生
き
物
の

よ
う
だ
。

　

目
を
つ
む
り
、じ
ゅ
う
〜
っ
と
い
う

音
を
聞
く
と
心
が
解
放
し
て
い
く
よ

う
だ
。

　
そ
の
ま
ま
マ
ス
タ
ー
は
両
手
に

ヴ
ィ
ヒ
タ
を
握
り
し
め
、“

さ
わ
さ

わ”

と
温
か
い
空
気
の
布
を
身
体
に

触
れ
る
か
触
れ
な
い
か
の
間
合
い
で

風
を
送
る
。

　
そ
の
後
は
先
ほ
ど
指
定
し
た
ス
ク

ラ
ブ
入
り
蜂
蜜
を
使
っ
た
ト
リ
ー
ト

メ
ン
ト
で
ふ
く
ら
は
ぎ
を
マ
ッ
サ
ー

ジ
し
て
も
ら
う
。リ
ト
ア
ニ
ア
で
は

蜂
蜜
の
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
が
主
流
だ

そ
う
だ
。

　
リ
ト
ア
ニ
ア
で
は
、蜂
に
敬
意
を
示

し
て
い
て
、
蜂
が
死
ん
だ
時
も
人
間

と
同
じ
よ
う
に
「
死
ぬ
」
で
は
な
く

「
亡
く
な
る
」と
い
う
表
現
を
使
う
ら

し
い
。ウ
ィ
ス
キ
ン
グ
マ
ス
タ
ー
が
養

蜂
を
同
時
に
行
う
人
も
い
る
と
い
う

話
を
以
前
に
聞
い
た
。

　

今
度
は
オ
ー
ク
の
ウ
ィ
ス
ク
に
顔

を
う
ず
め
て
う
つ
伏
せ
の
体
勢
で
寝

転
ぶ
。ま
る
で
森
の
中
に
い
る
よ
う

だ
。マ
ス
タ
ー
は
水
に
浸
し
た
ウ
ィ
ス

ク
を
ス
ト
ー
ブ
で
温
め
つ
つ
、身
体
に

熱
を
下
ろ
し
て
い
く
。ポ
ム
ポ
ム
ポ

ム
と
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
叩
か
れ
る
動
き

は
ま
る
で
機
械
式
洗
車
の
よ
う
だ
。

ウ
ィ
ス
ク
で
撫
で
ら
れ
た
り
、
押
し

当
て
ら
れ
た
り
様
々
な
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
身
体
に
熱
が
伝
え
ら
れ
て

い
く
。

　

何
の
ウ
ィ
ス
ク
を
使
っ
て
い
る
の

か
質
問
し
た
と
こ
ろ
、
撫
で
た
り
押

し
当
て
る
時
は
葉
っ
ぱ
が
大
き
い

オ
ー
ク
を“

ポ
ン
ポ
ン”

と
い
う
動

作
を
す
る
と
き
は
葉
が
小
さ
い
白
樺

を
使
用
す
る
な
ど
ウ
ィ
ス
ク
の
種
類

を
動
き
に
よ
っ
て
使
い
分
け
て
い
る

そ
う
だ
。

　

身
体
が
熱
く
な
っ
て
き
た
タ
イ
ミ

ン
グ
で
ウ
ィ
ス
ク
に
た
っ
ぷ
り
と
水

を
含
ま
せ
小
雨
の
よ
う
な
雨
粒
が
背

中
へ
降
り
注
ぐ
。身
体
を
起
こ
さ
れ

て
ア
イ
ス
サ
ウ
ナ
で
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
。

ある日 私は 森の中で魔女に出会いました…


